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Violència en els mitjans de comunicació
 EDUCACIÓ PER A LA PAU

 

 
 
 

  
 Ser conscients de la desmesurada transmissió de la cultura de la violència en 

mitjans de comunicació 
 

 
Un número indiferent de persones  a partir de 12 anys 
 

 
Paper i bolígraf 
 

 
 4 sessions de classe 
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Es divideix a la classe en tres grups (la separació serveix únicament per repartir els temes: 
aquesta activitat parteix d´una reflexió individual). 
Cada persona de cada grup rep un quadre per completar: les del primer grup analitzaran vídeo
jocs i vídeo clips, les del segon, pel·lícules de televisió i dibuixos animats, i les del tercer, notícies 
de televisió i de premsa. 
Cada persona té cinc minuts cronometrats per enumerar el número màxim de vídeo jocs, vídeo
clips, etc. que conegui i escriure’ls en un paper (pluja d´idees). Un cop passats els cinc minuts, ha 
de considerar si cada un dels materials enunciats transmet o no idees o actituds violentes, calcular
els percentatges i omplir la fitxa de la activitat. Una cop acabada la fitxa, es comenten les 
preguntes addicionals amb la resta del grup.

 
                                        

 

La reflexió sobre l´activitat comença de forma individual. Una cop contestades les preguntes, es 
comparteixen els resultats per animar una mica el debat. La següent dada pot ser d’ajuda per la 
reflexió: es calcula que un nen o una nena pot arribar a veure 20.000 morts violentes a la televisió 
al llarg d´una dècada. 
És interessant que es pugui debatre del  com  i a quines hores es transmeten vídeo clips, pel·lícules 
de televisió i dibuixos animats així com de notícies que transmeten actituds violentes. 

 
 
 
 


