Nivel de dificultad: 1 006, Defensor/a de Derechos Humanos

Edad recomendada:
> 12 afos.

Desarrollo
La gincana tiene 6 pruebas. En cada prueba los grupos tendrian que ser diferentes, de manera
que puede ser conveniente juntar a los grupos después de cada prueba. En cada prueba los gana-
dores ganan un punto. El que tenga mas puntos al final de la gincana gana el titulo honorifico de
Defensor/a de Derechos Humanos 006.

Otras indicaciones
La actividad estd pensada como una gincana para realizar en el exterior. Sin embargo, algunas de las
actividades (especialmente las pruebas N° 1 y 2) se pueden trabajar mas a fondo dando tiempo para
buscar informacién durante la semana y dejando mas tiempo para el debate de cada tema. Asi pues,
otra forma de plantear estas actividades es hacerlo de manera no competitiva, pero mas reflexiva.




Nivel de dificultad: 1
Edad recomendada:
> 12 afos.

Intencion educativa:
¢ Entender el valor de la
ratificacion de tratados.
¢ Invitar a la accion.
Resumen: Gincana de 6
pruebas (algunas de juego,
otras de activismo), para
ejemplificar las funciones que
pueden asumir las perso-
nas defensoras de derechos
humanos. Algunas pruebas
se juegan por equipos y otras
en pareja, algunas se pueden
hacer desde casa.
Tiempo: 20 minutos.
Tipo: Exterior, movida.
Grupo: Minimo de 8 partici-
pantes.
Material: Papel y boligrafos.
Algln material de explicacion
sobre el TPI también podria
ser Util para facilitar el
ejercicio. Podréis encontrar
material, por ejemplo, en
http://www.iccnow.org/, en el
apartado “Mndices tematicos y
campanas”, en “Ratificacion
e implementacion”.

Fuente: Escola de Cultura de Pau.
Juegos de paz. Caja de Herramientas
para educar hacia una cultura de paz.
La Catarata. Madrid, 2009.

DU

ra la ratificaci

Desarrollo

#Comenzamos la actividad explicando qué son los tratados internacionales, qué valor tienen, y qué
diferencia hay entre firmar y ratificar un tratado. A continuacion, explicamos qué es el Tribunal
Penal Internacional (TPI) y cuales son sus limitaciones (Ver “Juegos de paz. Caja de herramientas
para educar hacia una cultura de paz’. La Catarata, Madrid 2009). Cada grupo, de 2 a 4 perso-
nas, tiene que escribir una carta destinada a los representantes de un Estado pidiendo que rati-
fiquen el TPI.

#Cuando se hayan escrito todas las cartas, si es necesario cuando se haya acabado la gincana,
invitamos a un representante de cada grupo a leer su carta. Cada participante tendra que votar la
carta que le parezca mas convincente, sin poder votar la suya propia (para hacer la votacién tiene
que haber un minimo de tres cartas). Gana el grupo que reciba mejor puntuacidn.

Valoracion y conclusiones

¢Qué argumentos habéis dado para justificar la necesidad de ratificar el Estatuto de Roma del TPI?
¢Qué argumentos os han parecido mas convincentes? ¢Creéis que el TPI tiene un papel importante?
¢Por qué/por qué no?

¢Creéis que puede tener influencia enviar esas cartas a los representantes politicos? ¢Hasta qué
punto? ¢Como se podria hacer para que tuviese mas influencia?

Propuestas de accion

La Coalicion por el Tribunal Penal Internacional (http:/Avww.iccnow.org) es una organizacion im-
pulsada por la sociedad civil para hacer que mas paises ratifiquen el Estatuto de Roma, el tratado
que cred el TPI. En este sentido, la organizacion escoge un pais diferente cada mes, para que la

gente escriba cartas a sus responsables pidiendo la ratificacion. Participad en su campafa enviando
vuestras cartas a los responsables de los paises de cada mes. Encontraréis el contacto en su web, en el
apartado “Campana de ratificacién universal”.

Otras indicaciones

Si se dan las condiciones apropiadas, el envio de las cartas puede ser incorporado al juego, donde
ganaria el grupo que haya enviado su carta al mayor grupo de paises.
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Nivel de dificultad: 1 006, Defensor/a de Derechos Humanos
Edad recomendada:

> 12 afios. Sensibles a los derechos

Desarrollo
Formamos grupos de 4 0 5 personas e invitamos a cada grupo a escoger una problematica rela-
cionada con los derechos humanos. Cada grupo tiene que inventar el guién de un anuncio de 30
segundos para transmitir el mensaje que quieran dar sobre el derecho escogido. Gana el grupo que
haya creado el anuncio mas imaginativo.

Valoracion y conclusiones

¢Qué anuncios han gustado mas y por qué? La mayoria de los anuncios de la television vinculan los
productos que quieren vender a sentimientos, emociones, o a necesidades basicas de las personas,
¢Qué emociones han surgido en los anuncios que habéis creado? ¢A qué necesidades basicas han
hecho referencia?

Propuestas de accion
Grabad los anuncios y colgadlos en YouTube. Enviadlos a todos vuestros conocidos para difundirlos.




Nivel de dificultad: 1
Edad recomendada:
> 10 afos.

Intencion educativa:

* Practicar la funcion de
proteccion de los defensores
de derechos humanos.

Resumen: Gincana de 6

pruebas (algunas de juego,

otras de activismo), para
ejemplificar las funciones que
pueden asumir las perso-

nas defensoras de derechos

humanos. Algunas pruebas

se juegan por equipos y otras

en pareja, algunas se pueden

hacer desde casa.

Tiempo: 30 minutos.

Tipo: Exterior, movida.

Grupo: Minimo de 8

participantes.

Material: Objetos grandes

para hacer obstaculos (sillas,

etc.). La actividad es exterior,

y se deberia jugar en un dia

de sol y preferentemente a

primera hora de la mafiana

0 a Ultima hora de la tarde,

para generar sombras

alargadas. Si no es posible,
hay que prever un unico foco
de luz potente para causar el
mismo efecto.

Fuente: Escola de Cultura de Pau.
Juegos de paz. Caja de Herramientas
para educar hacia una cultura de paz.
La Catarata. Madrid, 2009.

Desarrollo

Planificamos un circuito con obstaculos por el que se haran carreras, y formamos parejas de juga-
dores. Las parejas deben hacer el circuito lo mas rapido posible, pero teniendo en cuenta que una
persona de la pareja no puede dejar nunca de pisar la sombra de la otra (representa que la persona
que pisa la sombra esta protegiendo a una persona amenazada). Cuando se acabe la carrera, se
intercambian los roles dentro de cada pareja y se hace una nueva carrera. En cada carrera gana la
pareja que haya sido mas rapida sin dejar de pisar la sombra. Si los participantes se quedan fuera
de la sombra, tienen que volver a empezar el circuito desde el principio.

Valoracion y conclusiones
¢Qué dificultades habéis encontrado? ¢Con qué dificultades creéis que se enfrentan los protectores de
derechos humanos? ¢Conocéis algin caso?

Propuestas de accion

Invitad a un miembro de Brigadas Internacionales de Paz para dar una charla, explicando su tarea.
Otra forma de proteger a personas amenazadas es escribir cartas de protesta cuando los defensores
de derechos humanos son encarcelados. Organizaciones como Front Line Defenders (http://www.front-
linedefenders.org) o Amnistia Internacional (http://www.es.amnesty.org/actua/) organizan campanas
para proteger a personas amenazadas facilitando los contactos de las personas a las que se tiene que
escribir para protestar. Apuntaos en la Red de Acciones Urgentes de Amnistia (http:/Awww.es.amnesty.
org/rau), que de vez en cuando os propondra por correo electrénico actuar enviando cartas de
protesta. Para el caso especifico de los objetores de conciencia, podéis inscribiros en las Acciones de
Alerta de Objecion de Conciencia gestionadas por la Internacional de Resistentes a la Guerra (http:/
lists.wri-irg.org/sympa/info/co-alert).
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Nivel de dificultad: 1
Edad recomendada:
> 10 afos.

Intencion educativa:

* Practicar la funcion de
apoyo de los defensores de
derechos humanos.

* Practicar la habilidad de
escucha.

Resumen: Gincana de 6

pruebas (algunas de juego,

otras de activismo), para
ejemplificar las funciones que
pueden asumir las perso-

nas defensoras de derechos

humanos. Algunas pruebas

se juegan por equipos y otras
en pareja, algunas se pueden
hacer desde casa.

Tiempo: 20 minutos.

Tipo: Exterior, movida.

Grupo: Minimo de 8

participantes.

Material: copias de tes-

timonios de violaciones de

derechos humanos (consultad
el anexo).

Fuente: Escola de Cultura de Pau.
Juegos de paz. Caja de Herramientas
para educar hacia una cultura de paz.
La Catarata. Madrid, 2009. Adaptado
del juego tradicional “El teléfono”.

sor/a de Derechos

Desarrollo

Para ser un/a buen/a defensor/a de los derechos humanos es necesario saber apoyar a las victimas.
En esta prueba, para la que formaremos dos equipos, los participantes tienen que demostrar su ca-
pacidad de escucha: una persona lee un testimonio de violacién de derechos humanos y lo cuenta a
la persona que tiene al lado, que lo cuenta a la persona que tiene al lado, y asi sucesivamente hasta
que la Gltima persona del equipo lo cuenta a todo el grupo. El/la dinamizador/a ha de decidir qué
equipo ha oido mejor el testimonio. Todas las personas del grupo ganador obtienen un punto.

Valoracion y conclusiones

¢Qué os han parecido las historias? ¢Qué violaciones de derechos humanos se han producido? ¢Qué
acciones para proteger los derechos humanos responden a esta violacion? ¢0s ha sido facil escuchar
la historia? ¢Ha sido facil repetirla? Si hubiese sido un testimonio de una victima que ha sufrido la
vulneracion de sus derechos humanos, équé creéis que habria cambiado? ¢Qué creéis que puede facili-
tar o dificultar la escucha?

Propuestas de accion

Algunas asociaciones abren canales para apoyar a presos que han sido encarcelados por motivos
politicos, @ menudo porgue en sus paises no se respetan ciertos derechos humanos. Se trata de es-
cribir cartas a estos presos para darles apoyo moral y que vean que no estan solos. New Profile, por
ejemplo, es una organizacion israeli que apoya a los hombres y mujeres encarcelados por el hecho de
negarse a ser soldados. En el apartado “*Conscientious Objection — In Prison Now” de su web (www.
newprofile.org) encontraréis datos de estas personas encarceladas y las direcciones de las carceles
donde se tienen que enviar las cartas (escritas en inglés, o bien dibujos, fotos, etc.).



EDUCACION PARA COMPRENDER EL MUNDO

El 10 de abril, Chris Hani, un respetado dirigente del ANC, fue asesinado. Le dispararon a
gquemarropa delante de su casa en Boksburg (Johanesburgo). Los autores reconocieron mas tarde
que lo habian elegido como objetivo porgue estaban seguros de que su muerte hundiria al pais en
el caos, lo que permitiria a la derecha obtener el poder.

En su autobiografia, Mandela relata asi este suceso: “‘La muerte de Chris fue un duro golpe

para mi y para el movimiento. Era un gran héroe entre la juventud de Sudafrica, un hombre

que hablaba su lengua y al que escuchaban. Si habia alguien que pudiese movilizar a los jovenes
revoltosos para que aceptasen un acuerdo negociado, ese era Chris. El pais era fragil. La gente
estaba preocupada porque la muerte de Chris podia desencadenar una guerra racial, si los
jovenes decidian convertir a su héroe en un martir por el que estarian dispuestos a entregar sus
propias vidas... El asesinato fue un acto de furiosa desesperacion, un intento de hacer descarrilar
el proceso de negociacion.”

Sin embargo, ese dia una mujer llamé a la policia y les dio la matricula del vehiculo del asesino.
Y resultd que se trataba de una mujer blanca.

Pidieron a Mandela que se dirigiese por radio a la nacién aquella noche. En su autobiografia nos
explica lo que dijo: “'Dije que el proceso de paz y las negociaciones no podian detenerse. Con toda
la autoridad de mi cargo, dije lo siguiente: ‘*Hago un Ilamamiento a toda nuestra gente para que
mantengamos la calma y honremos la memoria de Chris Hani manteniéndonos como una fuerza
disciplinada por la paz... Esta noche quiero apelar a cada sudafricano, blanco o negro, desde el
fondo de mi ser. Un hombre blanco, lleno de prejuicios y de odio, vino a nuestro pais y cometi6
un acto tan horrible que ahora toda nuestra nacion se tambalea al limite del desastre. Una mujer
blanca arriesgd su vida para que podamos descubrir a este asesino y traerlo ante la justicia.”

El asesino no logré provocar el caos y la guerra racial, y el proceso de paz y las negociaciones
siguieron adelante.
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EDUCACION PARA COMPRENDER EL MUNDO

Durante todo el verano anterior, autobuses y camiones abarrotados de prisioneros musulmanes
y croatas estuvieron pasando lentamente por la carretera estrecha rural hasta mas alla de la
huerta de Ilija Gajic. El ejército nunca consulté a los vecinos para instalar el campo en los co-
bertizos estatales donde se almacenaba el grano. Gajic temia que se estuviese repitiendo lo peor
de la historia balcanica. “*Los campos de concentracidon nunca traen nada bueno para nadie",
comentd este lugarefio serbio de 62 afos, presidente de la asamblea municipal de su pueblo, que
tiene 4.000 habitantes. “’Me sentia mal viendo lo que pasaba“, agregb.

Cuando se divulgaron las noticias de palizas y muertos, él y otras autoridades del pueblo decidi-

eron protestar. La suya es una de estas historias que nunca se han explicado en esta guerra de una
crueldad incesante: la historia de unos serbios que asumieron el riesgo de mejorar las condiciones de
sus conciudadanos. “Cualquier hombre de bien diria lo mismo", afirmé Gajic. “No queriamos que se
denigrase al pueblo por lo que pudiese ocurrir. Queriamos preservar la reputacion de nuestro pueblo.
(...) Queriamos hacer un gesto de buena voluntad. Queriamos que fuesen tratados como nos gustaria
que los del otro bando tratasen a los nuestros que tuviesen prisioneros", explico.

A principios de septiembre, Gajic encabezd una delegacién al cuartel general préximo del ejército
en Bijelina y pidid la sustitucidn de los guardianes que habian estado golpeando a los prisioneros.
"No eran de aqui. Habian tenido victimas en sus propias familias y querian vengarse —hizo notar
Gajic—, asi que pedimos a las autoridades que pusiesen a personas del pueblo en su lugar.”

En presencia de los guardianes, los prisioneros seguian mostrandose poco dispuestos a hablar de
la crueldad de la etapa anterior. Pero confirmaron los relatos de los detenidos que habian sido
liberados sobre las palizas con tablas gruesas, sobre la disenteria galopante que propiciaban las
terribles condiciones sanitarias y sobre las habiles estratagemas para enganar a las delegaciones
visitantes, haciéndoles creer que en el campo no habia nadie menor de 18 afos ni mayor de 60.
Segun los detenidos, hasta septiembre habian muerto al menos 20 personas debido a palizas o
maltratos, pero las condiciones mejoraron notoriamente a partir de la intervencién de los vecinos.

Fuente: La perspectiva humanitaria. Material de apoyo del Curso de Formacion de DIH de la Cruz Roja
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Nivel de dificultad: 1 006, Defensor/a de Derechos Humanos

Edad recomendada:

> 10 afios. Recuerda

Desarrollo
Para esta actividad de memoria, formamos grupos de 4 personas. Uno por uno y sin que los demas
vean la actividad, los grupos tienen que observar durante 1 minuto las fichas con fechas de dias
para conmemorar los derechos humanos. A continuacion tendran que ponerse de espaldas a las
fichas, mientras hacemos desaparecer una de ellas y cambiamos todas las demas de lugar. EI grupo
se puede girar, y tiene 20 segundos para identificar qué fecha de conmemoracion de derechos hu-
manos falta. Se repite lo mismo 5 veces con cada grupo. Gana el grupo que haya identificado mas
veces qué fecha falta.

Valoracion y conclusiones

¢Conocéis todos los derechos que quieren recordar los dias conmemorativos? ¢Hasta qué punto creéis
gue se respetan?

¢Qué valor creéis que tiene hacer actos simbdlicos de recuerdo? ¢Para quién y para qué pueden ser
Utiles? ¢Podéis citar ejemplos de ello? ¢Creéis que tienen un impacto importante?

Propuestas de accion
Debatid cual de esas fechas creéis que seria mas importante recordar durante este curso, y preparad
alguna accién para conmemorar la fecha escogida en vuestro barrio.



EDUCACION PARA COMPRENDER EL MUNDO
Anexo 006, Defensor/a de Derechos Humanos

Recuerda
(hacer fichas con cada una de estas fechas de celebraciones)

1 1 1 1 1
1 27 de enero I 8 de marzo 1 21 de marzo 1 22 de marzo 1
! Dia Internacional de : Dia Internacional de la : Dia Internacional para : Dia Mundial del Aqua :
1 Recuerdo de las Victi- | Mujer Trabajadora 1 la Eliminacién de la | |
1 mas del Holocausto 1 1 Discriminacién Racial 1 1
1 1 1 1 1
L e m e mm e — - - Fmm e mmm—— - - e m e mm e — - - 4
1 1 1 1

1 1 1 1

| 7 de abril | 3 de mayo 1 15 de mayo 4 de junio

: Dia Mundial de los Ni-

| Pobreza

1 Dia Mundial de la 1 Dia Mundial para la 1 Dia Internacional de la Fios VVictimas Inocentes
''salud ! Libertad de Prensa ! Objecién de Conciencia ! .
1 1 1 I de la Agresion
1 1 1 1
Fmm e e m - - = e m e m e — - - - = e m e m e — - - - = e m e m e — - - - = 4
1 1 1 1 1
1 1 1 . . 1 1
I 5 de junio ' 20 de junio 1 26 de junio 9 de agosto -
[ . I . 1 Dia Internacional de 1 Dia Internacional de los 1
, Dia Mundial del Medio , Dia Mundial de Perso- Apoyo a las Victimas ! Pueblos Indigenas del !
1 Ambiente 1 nas Refugiadas poy 1
| | | de Tortura 1, Mundo |
1 1 1 1 1
Fmm e e m - - = e m e m e — - - - = e m e m e — - - - = e m e m e — - - - = 4
1 23 1 1 1 1
e de agOStP '8 de septiembre ''21 de septiembre ' 16 de octubre !
! Dia Internacional para ' _, v ! !
Ul 1 Dia Internacional de la 1 Dia Internacional de 1 Dia Mundial de la 1
, €l Recuerdo del Comer- | o . LAl - .
. Alfabetizacion la Paz Alimentacion
1 cio de Esclavos y de su 1 1 1 1
' Abolicién ! ! ! !
1 1 1 1 1
L e m e mm e — - - Fmm e mmm—— - - e m e mm e — - - 4
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
! 1D-|’7adl\7l E:Jratl’reara Ia 11 de diciembre 110 de diciembre 1 18 de diciembre !
: Erradicacic’)npde Ia : Dia de los Prisioneros : Dfa Internacional de : Dia Internacional de :
1 por la Paz 1 los Derechos Humanos 1 los Migrantes 1
1 1 1 1
1




