APRENENTATGE COOPERATIU

L'Aprenentatge Cooperatiu (AC) és un terme geneéric referit a una série de procediments d'ensenyament
gue parteixen de |'organitzacié de I'aula en petits grups mixtos i heterogenis, a partir dels quals I'alumnat
treballa de forma conjunta i coordinada per resoldre tasques academiques i aprofundir en el seu
aprenentatge.

Dos autors de referéncia, els germans David i Roger Jonhson, ambdds psicolegs socials, I'han definit com
aquella situacié d'aprenentatge en la qual els objectius dels participants estan estretament vinculats, de
manera que cadascun d'ells "només pot aconseguir els propis objectius si i només si els altres
aconsegueixen aconseguir els seus".

En queé es fonamenta?

* En valorar el potencial educatiu de les relacions interpersonals existents en qualsevol grup.
* En considerar els valors de socialitzacié i integracio eficagment educatius.

e En l'aprenentatge per desequilibri.

e En la teoria del conflicte sociocognitiu.

e En l'increment del rendiment académic.

En que es diferencia del treball en grup classic?

* En la composicio dels petits grups.

e En l'organitzacio de les tasques i de les activitats

e En la distribucid de les tasques.

* En la implicacié de tots els participants.

e En el grau de control mutu i en les exigencies mutues.

Funcions basiques

e Posar-se d'acord sobre el que s'ha de realitzar.

¢ Decidir com es fa i que fa cadascu.

e Realitzar els treballs o proves individuals corresponents.

e Discutir les caracteristiques del que realitza cadascu, en funcid de criteris preestablerts, ja sigui pel/la
professor/a o pel propi grup.

e Considerar com es complementa el treball; triar en comu, d'entre les proves o treballs individuals
realitzats, el que s'adoptara; o bé executar individualment cadascuna de les parts d'un tot col-lectiu.

* Valoracio en grup dels resultats, en funcioé dels criteris establerts amb anterioritat.

Avantatges de I'aprenentatge cooperatiu



APRENENTATGE COOPERATIU

Tant les evidencies de la practica com la validacié dels estudis que s'han fet, ens informen que
I'aprenentatge cooperatiu és una metodologia que aporta una millora significativa de I'aprenentatge de
tot I'alumnat que s'implica, en termes de:

* Motivacio per la tasca.

e Actituds d'implicacié i iniciativa.

* Grau de comprensié del que es fa i de perque es fa.

¢ VVolum de treball realitzat.

e Qualitat del treball realitzat.

e Grau de domini de procediments i conceptes.

e Relacié social durant I'aprenentatge.

Elements basics

Els elements basics necessaris perquée un treball en grup sigui auténticament cooperatiu sén cinc:

e La interdependéncia positiva.

® Promoure la interaccio cara a cara.

» Repartir responsabilitat entre cada estudiant del grup.

* Desenvolupar les habilitats del grup i les relacions interpersonals.

e La reflexio sobre el treball del grup.

L' estructuracio sistematica d' aquests cinc elements basics, presa com a ajut en situacions d'aprenentatge
de grup, assegura els esfor¢cos cooperatius i habilita la implementacié disciplinada de I' AC per a I' exit dels
estudiants a llarg termini.

Recursos

e Aprendizaje cooperativo, todos para uno y uno para todos. Infografia resum de la metodologia per a
professorat.

e GRAI Grup de recerca d’aprenentatge entre iguals de la UAB. Web amb documents interessants i
experiencies sobre diferents formes d'aprenentatge

@ Agquesta publicacid esta subjecta a una llicencia de Creative Commons. Es permet la reproduccio total o parcial,

la distribucid i la comunicacié publica de I'obra, sempre que no sigui amb finalitats comercials, i sempre que es
reconegui l'autoria de I'obra original. No es permet la creacié d'obres derivades.
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