
#2 Perspectiva de gènere   
Incloure una mirada de gènere en les temàtiques i els seus 
protagonistes: visibilitzant, denunciant i combatent les 
desigualtats, estereotips i exclusions propis del sistema patriarcal.

La invisibilitat curricular és la primera de les violències contra les dones, 
segons l’experta en coeducació Núria Solsona (2016). La perspectiva 
de gènere ens permet detectar, denunciar i revertir l’absència femenina 
i de persones amb identitat de gènere diverses en els materials 
curriculars, però també ampliar la mirada i qüestionar el coneixement 
androcèntric que perpetua les desigualtats del sistema patriarcal.  

En les ciències socials aquesta perspectiva es fa doblement necessària. 
Per una banda, perquè la desigualtat de gènere és un problema social. 
Per altra, perquè els continguts geogràfics i històrics, centrals en les 
ciències socials escolars, estan molt marcats per les desigualtats de 
gènere. Els estudis de gènere en la geografia i la història disciplinaris han 
fet grans aportacions en les últimes dècades, de la mà de plantejaments 
de l’antropologia, la sociologia, la política i l’economia feministes, però 
encara és un repte integrar-los en els relats conjunts i el coneixement 
escolar (Fontana, 2013).  

Segons l’Observatori de llibres de text, només el 7% dels personatges que 
apareixen amb noms i cognoms en els manuals escolars analitzats són 
dones i sovint sense un paper actiu (ICIP-ECP, 2013, 2017). Aquesta 
falta de referents condiciona l’aprenentatge i les representacions 
dels infants i adolescents, que identifiquen com a protagonistes 
històricament rellevants sobretot homes blancs amb poder econòmic 
i polític (Villalón i Pagès, 2013) i només un 1% dels personatges que 
recorden són dones (Sant i Pagès, 2011).  

El canvi és necessari i urgent, ja que aquesta absència és “insostenible i 
vergonyosa” (Jara i Santisteban, 2018). No ha de ser un canvi superficial, 
sinó que ha de permetre qüestionar els rols i els estereotips que perpetuen 
les desigualtats, introduir mirades interseccionals  i  reformular  el 
coneixement per donar valor a les pràctiques domèstiques i de les 
cures. Ha de ser un canvi transversal - en el llenguatge, en les imatges, 
en els continguts i en les activitats proposades - que permeti no només 
donar presència a les dones, sinó que aquestes siguin reconegudes 
com a subjectes històrics (Álvarez,  Nuño  i Solsona, 2003) i que la 
perspectiva femenina quedi plasmada en el relat.  

Des de l’Oficina Internacional d’Educació de la UNESCO, la perspectiva 
de gènere es contempla com una de les claus per apuntalar els objectius 
educatius de l’agenda 2030 i s’entén com una eina per democratitzar 
l’educació i la societat. Cal que ens preguntem: Fins a quin punt 
aquests materials afavoreixen la igualtat?  

Què podem fer?

• Aplicar la perspectiva de gènere 
als factors històrics, geogràfics, 
econòmics i polítics estudiats  

• Reforçar i diversificar les presèn-
cies i els rols de les dones en tots 
els àmbits de la societat: polítics, 
econòmics, socials i culturals 

• Reflectir les discriminacions en-
cara vigents per motius de gènere 

• Incorporar coneixements i pràcti-
ques relacionats amb les cures 

• Qüestionar les desigualtats i els 
estereotips per motius de gènere

• Visibilitzar les dificultats associa-
des a altres discriminacions que 
es creuen amb la discriminació 
de gènere (interseccionalitat)

Com ho podem fer?

• Utilitzant un llenguatge inclusiu 
• Incloent imatges d’homes i dones 

en rols i tasques diversos, així 
com imatges de persones amb 
gènere incert

• Referenciant noms i cognoms de 
persones d’eixos d’identitat dife-
rents 

• Equilibrant la ràtio de les apor-
tacions artístiques, científi-
ques, tecnològiques i ideològi-
ques d’homes i de dones 

• Integrant les referències als es-
pais públics i privats en el mateix 
relat conjunt

• Donant importància a les cures 
en la societat, l’economia i el 
sosteniment de la vida 

• Disgregant de forma més siste-
màtica les dades estadístiques 
per sexe

• Fent visibles els progressos en 
termes d’igualtat de drets en fun-
ció del gènere a diferents països 

• Incorporant preguntes i activitats 
que permetin qüestionar rols, es-
tereotips i desigualtats de gènere

• Fent reflexionar sobre variables 
disgregades per sexe i vincu-
lant-les a la discriminació i els 
reptes pendents per a assolir una 
major igualtat de drets
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A tall d’exemple

Imatge 5. Com equilibrar les presències de dones i d’homes?

La presència de dones en historia de l’art és, si és possible, encara més desigual que en història o en 
geografia. Alguns llibres, com l’exemple escollit, afegeix una activitat al final de la unitat per treballar 
competències (dones als marges) en la que destaca quatre dones pintores del període barroc.
  

Per acabar d’incloure la perspectiva 
de gènere es podria:
· Fer reflexionar sobre la invisibilitat 
de les dones en la història de l’art.
·Incloure les dones per a que formin 
part del relat general, més que en 
una pàgina a banda.

L’activitat permet fer visibles 
4 dones pintores que no s’han 
explicat en el capítol.  

L’activitat parteix d’una presa de 
consciencia sobre els estereotips 
associats a rols tradicionals 
masculins i femenins.

Imatge 6. Com trencar estereotips de gènere?

Els estereotips i prejudicis són fets naturals, però moltes vegades també són el fruit d’accions deliberades 
per desprestigiar col·lectius determinats. L’exemple escollit aporta pistes per a reflexionar sobre els 
estereotips de gènere associats a les “bruixes”,  i els interessos per promoure imatges criminalitzadores de 
dones amb rols socialment actius.

#2 Perspectiva de gènere 
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Es relaciona amb la realitat actual, 
convidant a identificar estereotips 
del present envers diferents 
col·lectius i persones.

S’expliquen els interessos per a 
criminalitzar el paper actiu de les 
dones amb arguments, dades i 
testimonis.

Es mostren dones d’un període històric 
llunyà amb un paper actiu (metgesses, 
remeieres, llevadores) i qualificat.

Imatge 7. Com fer visibles els processos d’assoliment de drets per part de les dones?

Si equilibrar la presència d’homes i dones té dificultats, tenint en compte que la historiografia ha discriminat 
a les dones de forma continuada, encara és menys freqüent que es mostrin dones en rols actius. En aquest 
cas, s’atorga una doble pàgina a lla lluita pels drets de les dones, a través de la Declaració del dret de les 
dones i de la ciutadana Olympe de Gouges i del moviment de sufragistes i sufragettes. 

#2 Perspectiva de gènere
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Esmenta exemples de 
discriminació envers les dones.

El contingut està integrat en 
una unitat, no com un contingut  
complementari.

Planteja el tema des d’un 
enfocament de drets.

Fa visibles figures i moviments de 
dones amb un rol políticament actiu.

Per acabar d’incloure la perspectiva de gènere es podria:
· Fer reflexionar sobre les discriminacions encara vigents sobre 
accés de les dones a la política, entre altres desigualtats.
· Lligar la reflexió a altres col·lectius actualment exclosos del 
dret de vot (mirada interseccional).

Inclou dades, tot 
i que no permet 
comparar amb les 
dates de sufragi 
masculí.
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