
#6 Perspectiva de pensament 
crític

Potenciar les capacitats d’anàlisi d’informació i per a la 
construcció de criteri propi, per aprendre a llegir les línies però 
també rere les línies. Afavorir la relació entre el pensament i 
l’acció.

“Sense pensament crític no hi ha educació. Sense pensament crític no 
hi ha cultura democràtica”. Així de contundent ho manifesta Antoni 
Santisteban, que defensa la formació del pensament crític com un pilar 
fonamental de l’educació i la formació dels ciutadans i les ciutadanes. 
Com avançava Morin (2001), hem de buscar que els alumnes tinguin 
el cap clar, no ple.  

El pensament crític és un pensament interrogatiu (Torralba, 2019). 
És una actitud d’alerta, dubte i reflexió davant de qualsevol tipus 
d’informació i davant dels problemes socials locals i globals. També és 
la construcció i la revisió permanent d’uns criteris propis fonamentats 
en els coneixements socials i en els valors democràtics. Finalment, és 
una pràctica social quotidiana de diàleg, participació, apoderament i 
treball per la justícia global (Castellví, 2019).  

La formació del pensament crític és un dels principals reptes de 
l’educació. Des de la didàctica de les ciències socials és especialment 
rellevant ja que ha de servir per resoldre els problemes de les persones i 
de la societat. Interpretar la història, la geografia, l’economia, la política 
o la justícia des d’una mirada crítica és un dels requisits fonamentals 
per seguir construint una ciutadania democràtica i responsable capaç 
de  treballar per un futur compartit. 

Tot i ser una competència curricular bàsica, la invitació al pensament 
crític en els llibres de ciències socials analitzats s’aplica de forma 
diferenciada en funció dels continguts (ICIP-ECP, 2017), contrastant 
i sospesant més els models del passat que no els del present. El 
pensament crític també és gairebé inexistent en les activitats: només 
un 4% dels exercicis demanen a l’alumnat que aporti la seva opinió 
personal. 

La falta de formació en el pensament crític es fa evident entre els infants 
i joves tant en etapes d’educació obligatòria com post obligatòria, amb 
les dificultats de diferenciar fets i opinions, detectar mentides o formar 
opinió pròpia (Castellví, et al., 2019; Wineburg et al., 2016). 

Una formació del pensament crític des de la infància es preveu clau 
per afrontar els nous reptes que ens planteja el present i el futur. És 
important partir de preguntes; contrastar fonts i preguntar-nos per la 
credibilitat d’aquestes; identificar intencions i ideologies en els textos i 
les imatges;  fomentar el debat, la formació d’opinió personal i l’acció. 
Cal que ens preguntem: els continguts, les activitats i els enfocaments 
afavoreixen unes actituds reproductives i memorístiques o, per contra, 
animen els i les alumnes a pensar per sí mateixos?

Què podem fer?

• Partir de problemes socials relle-
vants

• Enfrontar diferents punts de vista 
i diferents opinions per elaborar 
arguments complexos  

• Adquirir consciència del conei-
xement, la ideologia i els va-
lors propis  

• Redefinir les relacions de poder
• Treballar per l’apoderament i 

la participació social

Com ho podem fer?

• Començant les unitats a partir de 
preguntes

• Utilitzant fonts diverses que pre-
sentin discursos diferents

• Problematitzant definicions, con-
ceptes i models aportats

• Investigant i reflexionant so-
bre els valors, les creences i 
el coneixement propis i de la so-
cietat

• Convertint els problemes socials 
locals i globals en els temes a 
partir dels quals treballar els 
continguts

• Transformant les relacions edu-
catives 

• Incrementant les activi-
tats que demanin construc-
ció d’opinió mitjançant dilemes 
morals, debats, diàlegs... 

• Incloent activitats que convidin a 
la presa de decisions i a l’ac-
ció en aspectes quotidians
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A tall d’exemple

Imatge 17. Com qüestionar els relats oficials amb l’ús de les fonts i preguntes reflexives?

En el capítol sobre indústria, una doble pàgina sobre les multinacionals espanyoles presenta les empreses 
de l’Ibex 35. Tot i que les pàgines següents permeten reflexionar sobre l’explotació laboral i la debilitat de 
les legislacions per a protegir els treballadors, es troben a faltar, en aquesta doble pàgina, elements per a 
la reflexió sobre el paper de les multinacionals.

Per acabar d’incloure la perspectiva de pensament crític es podria:
· Contrastar diferents fonts, mostrant persones de diferents empreses i incloent vídeos no corporatius amb visions 
diferents.
· Anar més enllà de la informació descriptiva i aportar elements per a la reflexió (impacte de les multinacionals en 
els efectes de la distribució desigual del treball i del comerç, en la utilització de paradisos fiscals, en l’explotació 
laboral, en el poder de decisió de les multinacionals enfront dels Estats) i/o contrastar visions favorables i crítiques 
sobre l’acció de les empreses de l’Íbex 35.

Apunta que les multinacionals suposen un 
repte pels estàndards de drets laborals i 
regulacions ambientals.

Pregunta que permet relacionar el model 
de producció i d’oferta amb el  model de 
consum.
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Per acabar d’incloure la perspectiva de pensament crític es podria:
· Demanar la opinió personal sobre com rebre a les persones refugiades.
· Fer propostes de possibles accions respecte de l’acollida de persones refugiades.

Permet interpretar el problema dels 
refugiats des d’una varietat de mirades

Permet contrastar informacions, identificar 
intencions i ideologies en els textos.

Imatge 18. Com transmetre la importància de qüestionar les fonts?

Aquesta activitat forma part d’una unitat didàctica que pretén treballar els refugiats i refugiades (què vol 
dir, què implica i quins posicionaments existeixen) a través de l’anàlisi de la informació que presenten 
els diferents mitjans de comunicació tenint en compte la fiabilitat, els silencis i buits, la manipulació, la 
denúncia i la diferenciació entre fets i opinions.

Imatge 19. Com promoure debats des de la diversitat d’arguments?

El pensament crític requereix analitzar qüestions a partir de diferents perspectives. L’exemple seleccionat 
posa a debat la continuïtat de la Seguretat social mitjançant arguments interdisciplinaris, i dades i models 
que faciliten la comparació entre països.
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Per acabar d’incloure la perspectiva de pensament crític es podria:
· Mostrar models de gestió dels serveis socials més diferenciats (Estats sense SS, i també Estats amb major 
cobertura de serveis socials).
· Incloure activitats que facin entendre a l’alumnat que són agents de canvi i que estiguin enfocades al compromís 
amb el futur i a l’acció.

Interdisciplinarietat: Reflexiona sobre l’Estat 
del benestar amb arguments  històrics, de 
drets i econòmics

Convida a fer un debat sobre la seva sostenibilitat 
en el futur, plantejant dues posicions i demanant a 
l’alumnat que es prepari els arguments

Per saber-ne més... 
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