
#8 Perspectiva d’economia 
sostenible

Explorar la relació entre els humans i l’entorn i els models 
d’explotació econòmica i ecològica per a la recerca d’un sistema 
que permeti entendre que el sosteniment de la vida humana 
només pot desenvolupar-se en un marc de sosteniment de la vida 
ecològica i de justícia social

Un dels majors reptes que hem d’enfrontar les societats del segle 
XXI és  socioambiental.  Fer-hi front requereix del desenvolupament de 
competències, coneixements, aprenentatges i valors que permetin 
prendre accions individuals i col·lectives que optin per models de 
vida més sostenibles.  

Creure en un creixement infinit en un món finit no és possible (Meadows et 
al., 1972-2012).  Quan enfrontem els continguts de les ciències socials des 
de l’anàlisi de problemes socials o temes controvertits i ho fem amb projecció 
de futur, no podem eludir la mirada de sostenibilitat. Una sostenibilitat que 
ha de ser doble: ecològica i social. L’explotació dels recursos naturals té una 
vessant ambiental però també econòmica, filosòfica, política. Va lligada als 
models d’explotació social i laboral, la distribució del temps i les formes de 
vida.   El model econòmic actual porta a l’extrem tant l’explotació de 
recursos i l’agressió a la natura com l’accentuació de les desigualtats, 
l’explotació d’éssers humans i la mercantilització de la vida humana, 
processos que es desenvolupen en paral·lel i formen part de la mateixa 
lògica del sistema capitalista (Taibo, 2010). 

En els llibres de text analitzats, la reflexió sobre l’impacte del sistema 
econòmic en la sostenibilitat ecològica és  força present, sobretot a 
les unitats de geografia. Tot i així, a nivell social sovint s’atribueix la 
mateixa responsabilitat de la pobresa i les desigualtats d’ordre mundial 
als països del nord que als del sud. No es donen prou elements per a la 
valoració crítica dels models econòmics existents (ICIP-ECP, 2017:102) 
i falten referències a models econòmics alternatius, com podria ser el 
del decreixement (ICIP-ECP, 2017:114). Aquesta presència de models 
alternatius és imprescindible per a poder imaginar nous futurs possibles 
(Guldi i Armitage, 2016; Anguera i Santisteban, 2012) i imaginar-los 
és imprescindible per a poder fer-los realitat.  

La perspectiva d’economia sostenible necessita del diàleg amb 
coneixements i competències ambientals. Requereix d’una presa de 
consciència crítica per analitzar la relació entre els humans i l’entorn, la 
dialèctica entre les necessitats i els recursos, els models econòmics, les 
prioritats polítiques i l’explotació social i laboral. Aquesta perspectiva 
ha de fer entendre que el sosteniment de la vida humana només 
pot desenvolupar-se en un marc de sosteniment de la vida ecològica 
(Picchio, 2015)  i posar en relació les característiques dels models 
socioeconòmics que tenim amb les de l’entorn ecològic i social en el 
que vivim. 

La preocupació social i educativa per la sostenibilitat és innegable avui 
en dia. Cal que ens preguntem: els models socioeconòmics es plantegen 
amb paràmetres de justícia social i sostenibilitat ambiental? 

Què podem fer?

• Treballar de manera explícita pro-
blemes socials com la pobresa 
i les desigualtats mundials derivats 
del model d’explotació econòmica 
i ecològica actual

• Fer reflexionar sobre la importàn-
cia de garantir que les necessitats 
bàsiques de les persones estiguin 
cobertes, explicitant que es tracta 
de drets fonamentals

• Ampliar la visió econòmica amb la 
valoració d’aspectes com l’econo-
mia de les cures, la mobilitat o el 
temps

• Avaluar els efectes dels models 
socioeconòmics a curta i llarga du-
rada, evidenciant-ne els col·lectius 
beneficiats i perjudicats

• Incorporar nous conceptes i pers-
pectives sobre la relació dels hu-
mans amb l’entorn, fent visibles 
alternatives econòmiques, de vida i 
de consum

Com ho podem fer?

• Relacionant models de producció 
amb el compliment o la violació de 
drets humans

• Evidenciant les conseqüències 
ecològiques, socials i humanes de 
diferents models de producció

• Identificant responsabilitats indi-
viduals i col·lectives (ciutadania, 
empreses, estats, organismes in-
ternacionals, etc.) dels factors eco-
lògics i econòmics estudiats

• Incloent altres ítems d’anàlisi en 
indicadors econòmics i d’IDH que 
contemplin el benestar, la cobertu-
ra de les necessitats i la reducció 
de les desigualtats 

• Posant en entredit termes com 
“desenvolupament”, “països de-
senvolupats” o “progrés” 

• Treballant la petjada ecològica i el 
cicle dels productes

• Incloent experiències personals i 
col·lectives de models de vida al-
ternatius

• Incorporant perspectives com la de 
la sobirania alimentària o el de-
creixement

• Treballant de manera més transver-
sal aspectes ambientals de ciènci-
es naturals i aspectes socials
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A tall d’exemple

Imatge 23. Com reflectir el dilema entre el creixement econòmic i la sostenibilitat ambiental?

Molts recursos didàctics exposen alguns dels efectes nocius de l’economia sobre el medi ambient 
(sobrepesca, sobreexplotació de recursos naturals, contaminació, etc.), però pocs arriben a qüestionar el 
model de creixement econòmic, com si fa l’exemple seleccionat.

Per acabar d’incloure la perspectiva d’economia sostenible es podria:

· Visibilitzar actors responsables de la contaminació i de la sobreexplotació de recursos.
· Donar a conèixer i potenciar l’ús d’alternatives econòmiques, de vida i de consum.
· Relacionar les qüestions ambientals amb les lleis que les regulen.

Reconeix la 
dependència respecte 
de la naturalesa.

Vincula els problemes derivats de la relació 
de la natura i la societat amb el model 
econòmic existent.

Parla de consciència 
ecològica i de 
desenvolupament sostenible.

#8 Perspectiva d’economia sostenible
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Imatge 24. Com fer reflexionar sobre les responsabilitats de diferents actors en la (in)sostenibilitat social?

Les desigualtats del món globalitzat sovint s’expliquen des d’una visió macroeconòmica que desdibuixa 
responsabilitats. Una activitat per a treballar competències permet debatre reptes de l’economia sostenible, 
contraposant la perspectiva d’una empresa multinacional amb la de les treballadores de les fàbriques 
tèxtils.

Mostra un instrument de rendiment de 
comptes de les empreses pel seu compliment o 
no dels drets humans.

Mostra una conseqüència humana de la 
deslocalització (mort de 300 treballadores a 
l’esfondrament de ‘tallers de la misèria’ a Daca).

Activitat d’aprenentatge cooperatiu sobre 
la responsabilitat social de  l’empresa i les 
condicions laborals  de les treballadores.

Aporta arguments macro -econòmics sobre pobresa i desigualtat. 

Per acabar d’incloure la perspectiva 
d’economia sostenible, es podria:
· Presentar el testimoni de dones 
treballadores a maquiles.
· Aportar dades i arguments per tractar la 
petjada ecològica de la deslocalització.
· Fer reflexionar sobre la responsabilitat 
del consum en les condicions laborals a 
l’altra punta del món i convidar a un canvi 
d’actituds sobre el consum.
· Mostrar alternatives de producció 
responsable (Roba neta, comerç just, 
productes kilòmetre 0…).

Imatge 25. Com fomentar el canvi d’actituds a favor d’una economia més sostenible?

Les competències actitudinals no són massa presents als materials curriculars, excepte en referència al 
medi ambient. A l’exemple seleccionat, la unitat parteix del canvi actitudinal per a fomentar la recerca en 
ciències socials.
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Per saber-ne més... 
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Per acabar d’incloure la perspectiva d’economia 
sostenible es podria:
· Fer extensible la reflexió a altres actors 
(industries, transports, supermercats...) i pensar 
en accions que incideixin sobre altres actors. 
· Reflexionar sobre els models socioeconòmics 
tant a partir de la sostenibilitat ambiental com de 
justícia social.

Permet plantejar accions reals per reduir la 
petjada ecològica basades en el context.
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