
#10 Perspectiva transformadora 

Fomentar la participació i l’acció a partir de la presa de 
decisions crítiques i  fonamentades. Educar per entendre el món i 
poder actuar, transformar-lo des del compromís perquè sigui més 
just i humà.  

L’acte educatiu pot prendre dos camins: el de la reproducció del sistema 
i les desigualtats, o el de la transformació social. Aquest segon necessita 
de la formació del pensament crític, l’educació en valors democràtics i 
en defensa dels drets humans i una pràctica constant de l’acció. 

La projecció de futur en l’acció i la transformació és un element clau 
i definitori dels estudis socials crítics. Comprendre el món per tal 
d’actuar-hi de manera crítica i compromesa per fer-lo “menys lleig, 
menys malvat, menys deshumanitzat” (Freire, 1997) és la finalitat 
bàsica de l’ensenyament de les ciències socials. Qualsevol perspectiva 
de promoure un canvi social requereix d’un diagnòstic de la situació 
present -entendre el món i els seus problemes-; d’un horitzó utòpic –
basat en els drets humans i l’esperança en un món més just i on tothom 
hi tingui cabuda-, i d’una estratègia per transitar de la situació actual 
a la societat desitjada (Aguirre i Schugurensky, 2017). Per fer-ho, es fa 
imprescindible la pràctica de l’acció a través de la participació.  

Practicar l’acció és fonamental en la formació de la ciutadania. La 
participació democràtica, raonada i constructiva, s’ha d’educar a partir 
de la seva pràctica. Aquesta és una de les assignatures pendents 
més importants que tenim a les aules i és especialment rellevant en 
la formació de les competències socials i ciutadanes. En contextos 
educatius, la participació s’entén de tres maneres diferents: orientada 
a l’estabilitat, orientada a la millora del benestar individual i col·lectiu, 
i orientada al canvi i a la justícia social (Sant, 2013). Són poques les 
seqüències didàctiques que acabin amb accions reals que no siguin 
participacions simulades sinó accions socials transformadores. Tampoc 
els llibres de text ho afavoreixen: sols un 1% de les activitats conviden 
l’alumnat a emprendre una acció (ICIP-ECP, 2017).  

Una perspectiva transformadora comporta educar el pensament crític, 
els valors ètics i l’avaluació d’alternatives i, sobretot, la participació. Els 
llibres analitzats qüestionen poc els límits del sistema i poques vegades 
expliquen els canals de participació de la ciutadania (ICIP-ECP, 2017). 
Els factors econòmics i socials no s’acostumen a explicar des d’una 
perspectiva de drets, ni s’emfatitza la importància del conflicte a l’hora 
de conquerir drets socials i polítics.

Si el coneixement social no s’aplica a la realitat que vivim i permet 
millorar la vida de les persones a partir de defensar els drets i la dignitat 
humanes, de què serveix? (Jara i Santisteban, 2018). Els materials 
afavoreixen la participació ciutadana i l’acció social dels alumnes? 
Cal que ens preguntem fins a quin punt afavorim l’empoderament de 
l’alumnat per tal que actuï i doni forma, amb les seves accions, “al món 
que ha de venir, que no està determinat prèviament (...), sinó que serà 
el resultat del que tots nosaltres sapiguem i vulguem fer” (Fontana, 
1997: 204).

Què podem fer?

• Tractar problemes socials rellevants 
amb solucions complexes

• Explicar els fenòmens de forma 
que s’entenguin les conseqüències 
econòmiques, socials i humanes 
de cada model econòmic i polític, 
identificant les responsabilitats de 
prendre unes decisions o altres

• Visibilitzar models socials, econò-
mics i polítics alternatius

• Augmentar els continguts relacio-
nats amb la formació de la ciutada-
nia democràtica i explicitar meca-
nismes de participació ciutadana

• Incorporar visions positives dels 
conflictes

• Incrementar els continguts i activi-
tats que interpel·len l’alumnat i fan 
que es posicioni i prengui decisions

• Incrementar les activitats que deri-
ven en accions

Com ho podem fer?

• Presentant els models polítics, eco-
nòmics i socials com models muta-
bles i perfectibles

• Augmentant els exemples de perso-
nes i col·lectius que siguin model 
de participació i transformació 

• Incorporant fonts que refereixin a 
moviments socials

• Incloent activitats vinculades a la 
comunitat propera

• Incorporant fragments de la Decla-
ració Universal dels Drets humans i 
altres tractats internacionals i lleis 
per tal que l’alumnat conegui els 
seus drets i comprengui el valor de 
defensar-los

• Augmentant les activitats que re-
quereixin diàleg i debat

• Incloent activitats que comportin 
canvis d’actituds (en la relació amb 
altres persones, en el consum, en 
la participació a l’escola, barri o 
societat)
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A tall d’exemple

Imatge 29. Com transmetre que les realitats són mutables?

Sense una perspectiva temporal, els factors econòmics, socials i polítics semblen més immutables que el 
que són en realitat. Per transmetre la possibilitat de transformació, cal mostrar, també, que l’estat dels 
factors evolucionen i que les realitats dels factors socials i econòmics generalment no es donen a fatalitats, 
sinó a decisions conscients en base a uns models determinats. 

Per acabar d’incloure la perspectiva transformadora es podria…
· Esmentar factors del país que obrin la porta a la transformació de la situació de pobresa, com el fet de ser  un país 
extremadament ric en minerals.
· Mostrar una visió al llarg del temps que copsi la millora (o empitjorament) dels indicadors estudiats.

Analitza algunes causes i conseqüències 
(econòmiques, socials i humanes - endògenes i 
exògenes) de la pobresa del país.

Identifica nombrosos indicadors per descriure 
el país, la majoria negatius, fet que justifica la 
necessitat de canvi de situació.

Imatge 30. Com lligar el pensament crític amb l’actitud transformadora?

L’anàlisi i la reflexió respecte de les perversitats del sistema implica el risc de portar a un excés de 
negativitat, o a desmotivar a l’alumnat a esdevenir ciutadans i ciutadanes actives, perquè “està tot perdut”. 

#10 Perspectiva transformadora 
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Per aquest motiu, la perspectiva de pensament crític ha d’anar lligada a la perspectiva transformadora 
i convidar a pensar críticament com a primer pas per al compromís ciutadà. En el següent exemple,  es 
convida a la transformació des de lo relacional (canvi d’actitud envers les persones pobres) fins a lo social 
(col·laboració amb entitats solidàries).
         

Permet conèixer els moviments socials 
internacionals (condonació del deute).

Analitza algunes de les causes de la pobresa

Convida a l’acció, des de la col·laboració amb 
ONG solidàries, i des de l’actitud de respecte a 
les persones pobres.

Denuncia la desigualtat, amb una perspectiva evolutiva.           

Per acabar d’incloure la perspectiva 
transformadora es podria:
· Problematitzar la utilització de certs termes 
(“Tercer món”/països empobrits)
· Analitzar les causes de la pobresa i la 
desigualtat de forma més complexa
· Fer reflexionar sobre el model econòmic i 
polític.

Imatge 31. Com promoure la transformació del centre educatiu?

El plantejament per competències és una bona motivació per a plasmar els aprenentatges sobre economia 
i sistemes democràtics. En l’exemple escollit es convida a l’alumnat a portar a la pràctica els seus 
aprenentatges i organitzar una assemblea de classe com a forma de practicar la democràcia.
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Per saber-ne més... 
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Permet conèixer i dur a terme una assemblea amb tot el 
que implica: organització, planificació, recollida d’opinions 
de tot l’alumnat, reunions, plantejar solucions...

És una activitat que porta a l’acció real a partir d’una problemàtica que s’ha de resoldre mitjançant una assemblea.

Per acabar d’incloure la perspectiva 
transformadora es podria:
· Partir d’un problema real de l’escola.
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