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Si et despistes et pregunten

 

 
 
 

  
 Promoure la presentació i el coneixement entre membres d’un nou grup 
 Treballar la concentració 

 

 
Entre 12 i 35 personas a partir de 8 anys 

 
 

- 
 

 
10 minuts 

    
 
 

 

 

Col·loquem les persones del grup dretes en cercle. Una persona A comença: mira a una altra B 
fixament, en diu el nom i en línia recta es dirigeix a ocupar el seu lloc. En sentir el seu nom i 
immediatament, la persona B mira a una C, en diu el nom i es dirigeix a ocupar el seu lloc. Al seu 
torn, la persona C farà el mateix amb una D, etc.  En tot moment hi ha d’haver algú caminant al 
mig del cercle. Si alguna persona es queda bloquejada sense saber dir cap nom, restarà quieta al 
mig del cercle, aleshores la resta de grup té dret a fer-li dues preguntes sobre la seva vida, quan 
les hagi contestades continuarà, dirà el nom d’una nova persona del cercle i es dirigirà a ocupar el 
seu lloc.
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Al final demanem a algun membre del grup que digui tots els noms que recordi de companys i 
companyes i indiqui qui són. Es repetirà dos o tres cops, d’aquesta manera comprovem el nivell de 
memorització dels noms. 

 

 

Una variant és que quan algú queda al mig, enlloc de rebre preguntes dels companys i 
companyes, diu ella alguna cosa de la seva vida que creu que ningú més comparteix (feina, 
característica, afició, etc.), si algú també la comparteix n’haurà de dir una de nova, i així fins que en 
digui una que ningú més comparteixi. 

 


