Nivel de dificultad: 1
Edad recomendada:
> 5 afios

Los nombres rimados

Desarrollo

* Proponemos a los participantes que se coloquen en un circulo, de manera que estén
juntos y se vean entre todos.

e (Cada participante dird su nombre acompafiandolo de una palmada siguiendo el
orden del circulo.

e En la siguiente ronda cada participante dird su nombre mientras hace una palmada
sobre el compafero o compafiera de su derecha mientras éste, a su vez, se
agachara.

e En el siguiente reto cada participante hard una palmada sobre el compafiero o
compafiera de su derecha mientras éste dice su nombre a la vez que se agacha.

e En la ultima variacién cada participante se agachara y dird su nombre mientras los
participantes de su derecha e izquierda haran una palmada sobre él o ella,
mirdndose mutuamente.

» El objetivo es que todos y todas se presenten en el orden del circulo y sigan el orden
de agacharse segun la variante. Si alguien falla dira todos los nombres del circulo
que recuerde.

Valoracion y conclusiones

¢ Cémo se ha desarrollado el juego? ¢Ha sido dificil seguir les variaciones de las palmadas?
;Era facil ayudarse entre compafieros y compafieras? ;,Qué cosas hacian que fuera dificil
seguir le orden del circulo? ; Qué reto ha sido el mas dificil?

Otras indicaciones

Esta actividad puede ayudar a observar las dificultades de concentracién para seguir una
norma de variacion que puede tener algun o alguna participante.

También nos da informacién sobre el nivel de ayuda que se ofrecen entre comparieros y
compafieras de un grupo.
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