Nivell de dificultat: 1
Edat recomanada: L’'STOP de coneixement
> 5 anys

Desenvolupament

e Aquesta activitat és una adaptacié del joc tradicional de 'STOP.

» Una o dues persones paren (depén de la grandaria del grup). La resta corre per tot
I'espai de que disposi el grup (si és a l'aire lliure caldra delimitar-lo).

e Qui para té l'objectiu de tocar a algu altre mentre corre per deixar de parar, en el
moment en que toca algu és aquest/a qui para.

e Si qui para s€'ls acosta tenen la possibilitat de cridar STOP! i quedar-se amb els
bragos formant un cercle, d’aquesta manera no poden ser atrapats perd tampoc
podran seguir corrent.

e La resta de companys i companyes pot “salvar” als participants aturats si es
col-loquen dins del cercle dels seus bragos i els hi fan una pregunta sobre ells,
aquests I'nan de respondre. Un cop resposta tornaran a poder cérrer per I'espai.

Valoracid i conclusions

Al final podeu comentar quines noves descobertes heu fet dels companys/es: Qué no sabieu?,
queé us han sorprés?

Altres indicacions

Si observem que les preguntes que es realitzin son massa superficials i que no
conviden a augmentar el coneixement personal entre els components del grup, la
dinamitzacié pot dir una pregunta en veu alta i que els participants aturats amb els
bragos en cercle els hi responguin aquesta pregunta a qui els vol salvar perd a cau
d’orella.
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