Nivell de dificultat: 1

Edat recomanada: QUé no sabeu de mi?
> 6 anys

Desenvolupament

« Proposem que els i les participants es col-loquin en cercle de peu.

» Comengara el participant A establint contacte visual amb el participant B i ocupant
seguidament el seu lloc.

» El participant B establira contacte visual amb el participant C i anira a ocupar el seu
lloc i aixi successivament.

e Quan un o una participant es despisti o falli haura d’ocupar el lloc del centre del
cercle.

e Aquest o aquesta haura d’explicar a la resta del grup algun cosa que no sapiguen
d’ell o ella mateixa.

» Sialgt del grup ja coneix aquesta particularitat, la persona del centre del cercle haura
de dir-ne una altra fins a trobar alguna cosa que ningu sapiga.

e Quan el grup ja segueixi la dinamica del joc es proposara que es moguin dues
persones a 'hora per a complicar-ho més.

Valoracid i conclusions

Heu aprés el nom de tothom? Heu aprés coses noves dels companys i companyes?

Al final es pot demanar a dues o tres persones que diguin tots els noms que recorden per
comprovar fins a quin grau s’han memoritzat els noms.

Altres indicacions

Amb aquesta activitat podem observar el nivell de dificultat que presenten alguns o algunes
participants per a concentrar-se i establir contactes visuals amb la resta.

També podem adonar-nos de quin nivell de confianga hi ha en el grup observant el tipus
d’afirmacions que comparteixen sobre ells i elles mateixos.

Podem utilitzar aquesta activitat per treballar la cohesié de grup.
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