
Intenció educativa: 

• Treballar la cooperació entre 
els membres del grup.  

• Desenvolupar estratègies 
individuals i grupals per a 
superar un repte. 

• Treballar els valors de la 
competició. 

 
Resum: Cadascú compta amb 
tres trossos de paper. Els han de 
col·locar en la mesura que vulguin 
al terra de manera que puguin 
saltar d’un a l’altre. Quan la 
dinamització digui STOP, els 
participants que no estiguin sobre 
un paper s’eliminen i els altres 
podran col·locar-ne de nous. En la 
variació del joc el que s’eliminarà 
seran els papers i els participants 
hauran de desenvolupar 
estratègies per a que tots estiguin 
sobre paper. 
 
Temps: 12 minuts. 
 
Tipus: Desplaçaments amb 
velocitat i salts. 
 
Grup: Mínim grups de 12 
persones. 
 
Material: Tres trossos de paper 
per a cada participant. 
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EDUCACIÓ PER LA PAU 

No perdem els papers	

Desenvolupament 
 

• Es reparteixen tres trossos de paper per a cada participant. 
• Els proposem que els vagin col·locant en la mesura que vulguin (només un, dos, tres) 

al terra i hauran d’anar saltant de paper en paper tota l’estona. Ningú es podrà 
quedar quiet a sobre d’un paper, com a mínim haurà de canviar un cop a cada 
partida. 

• També poden caminar si volen per l’espai de terra que queda entre els papers. 
• Quan la dinamització digui la paraula STOP! Les persones que no tinguin paper 

quedaran eliminades fins a que hi hagi un guanyador o guanyadora. Així com també 
s’eliminaran els papers buits.  

• Es retiraran papers buits i els participants podran posar-ne de nous si els hi queden. 
• No podran retallar els papers per a fer-ne de més petits. Si observem que el joc té 

una durada molt curta i que volem observar més estratègies podrem afegir una 
segona ronda on els puguin retallar. 

• En la segona volta s’eliminaran papers i no persones. Quan es digui STOP! Les 
persones que no estiguin sobre un paper hauran de buscar una manera per a 
acabar-ne  a sobre. La idea és que desenvolupin estratègies entre ells i per això no 
es donaran consignes sobre si poden moure els papers, ajuntar-los, apujar-se entre 
ells, etc. 

• El grup ha d’aconseguir quedar-se amb el menor número possible de papers. 
 
Valoració i conclusions  
 
Ha resultat fàcil estar sobre un paper sempre que la dinamització deia STOP? Quines són les 
coses que més han dificultat el joc? Quines han estat les millors estratègies per a aprofitar els 
trossos de paper? En la segona volta, què ha funcionat millor per a aconseguir el mínim número 
de papers? 
 
Altres indicacions 
 
Aquesta activitat també es pot fer amb altre material com cercles o esferes planes. Amb 
aquesta activitat podrem observar les estratègies individuals que desenvolupen en la primera 
volta on s’eliminen persones i comparar-les amb les de la segona volta que passen a ser 
estratègies grupals.  
 
És interessant observar si hi ha signes de faltes de respecte o al contrari, d’ajuda mútua, i 
reflexionar sobre què facilita unes o altres i com volem relacionar-nos. Aquesta activitat ens 
pot servir per a treballar també la cohesió de grup. 
	

Nivell de dificultat: 3 
Edat recomanada:  
>7 anys	
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