Nivell de dificultat: 1
Edat recomanada:
> 5 anys

Desenvolupament

e Proposem als i les participants que es col-loquin en un cercle, de manera que
estiguin junts i es vegin entre tots.

» (Cada participant dira el seu nom acompanyat d’'una picada de mans seguint I'ordre
del cercle.

e En la seglient ronda cada participant dira el seu nom mentre pica de mans sobre el
company o companya de la seva dreta i aquest a 'hora s'ajupira.

» En el segient repte cadascu picara de mans sobre el company o companya de la
dreta mentre aquest segon diu el seu nom a I'hora que s'ajup.

e EnlUltima variacié cada participant s’ajupira i dira el seu nom mentre els participants
de la seva dreta i esquerra picaran de mans sobre seu mirant-se mdtuament.

* L'objectiu és que tots i totes les participants es presentin en l'ordre del cercle i
segueixin I'ordre seguint la variant proposada. Si algu falla dira tots els noms del
cercle que recordi.

Valoracié i conclusions

Com s’ha desenvolupat el joc? Ha estat dificil seguir les variacions de picar de mans? Era facil
ajudar-se entre companys i companyes? Quines coses feien que fos dificil seguir I'ordre del
cercle? Quin repte ha estat el més dificil?

Altres indicacions

Aquesta activitat pot ajudar a observar les dificultats de concentraci6 per a seguir una norma

de variacidé que pot tenir algun o alguna participant. També dona informacié sobre el nivell
d’ajuda que s’ofereixen entre companys i companyes d’'un grup.
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