
Intenció educativa: 

• Conèixer  de memòria el nom 
de tots els membres del grup. 

• Adonar-nos del nostre propi 
progrés 

 
Resum: Després de realitzar els 
primers jocs de coneixença es 
comptabilitzaran oblits de noms de 
la resta de companys i companyes.  
 
Temps: L’activitat pot durar durant 
totes les sessions que vulguem 
implementar la dinàmica, per 
exemple, al llarg d'una unitat 
didàctica. 
 
Tipus: Treball de la memòria dels 
noms dels company i companyes. 
 
Grup: L’activitat es pot realitzar en 
grups de qualsevol grandària.  
 
Material: No és necessari cap 
material addicional. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Font: Escola de Cultura de Pau.  
 

	

EDUCACIÓ PER LA PAU 

Recordem-nos!	

Desenvolupament 
 

• Després d’haver realitzat jocs de coneixença entre els i les participants d’un grup 
proposarem que es comptabilitzi cada cop que alguna persona s’oblidi o s’equivoqui 
d’ un dels noms dels i les demés companyes.  

• Tindrem una dada sobre el número d’oblits de cada sessió i s’aniran observant dada 
a dada com millorem els encerts a mesura que avancen les activitats. 

 
Valoració i conclusions  
 
Durant les sessions i en el recompte final preguntarem als i les participants com s’han sentit 
envers aquesta dinàmica i com anaven encaixant el recompte d’errors. 
 
Altres indicacions 
 
Amb	aquesta	activitat	prendrem	consciència	de	 la	 importància	de	conèixer-nos	pel	
nom	i	demostrar	que	és	una	forma	de	respecte	i	reconeixement	cap	als	companys	i	
companyes	per	facilitar	sentir-nos	en	comunitat.	

Nivell de dificultat: 1 
Edat recomanada:  
> 6 anys	
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