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Fem grups

Desenvolupament
• A cau d’orella, donem la consigna a cada participant de quin animal és.
• Posem tot el grup junt al pati en un cercle, de manera que els participants estiguin ben junts i estrets. 
• L’objectiu de cadascú és ajuntar-se amb tots els membres del seu grup, només quan s’hagin local-
itzat tots els uns als altres podran sortir del cercle. Els participants no poden parlar entre ells ni 
fer-se gestos d’avís mutu, només poden detectar-se a través de l’observació. Han d’estar en silenci 
durant tot el joc.
• Quan ho indiquem, els participants podran començar a moure’s, tenint en compte que no estan 
sols, s’han d’adaptar a l’espai, per tant podran exagerar més o menys els moviments en funció de 
l’espai de què disposin. 
• És important remarcar que no es pot “ferir” cap altre animal, qui doni un cop a algun altre 
participant serà penalitzat sortint del cercle i quedant-se quiet fins que la persona dinamitzadora li 
permeti tornar.
• Quan un grup pensi que ha localitzat tots els seus membres cridarà: “Estop!” Tots els participants 
es quedaran paralitzats i el grup corresponent saltarà fora del cercle fent el gest que el caracteritza 
i farà un parell de voltes al voltant del grup. El dinamitzador comprovarà que la composició del 
grup és correcta. Si el grup no és correcte, tots els membres hauran de tornar al cercle, buscar què 
ha fallat del grup i esperar que dos grups hagin cridat “estop” per poder tornar-ho a intentar. Si la 
composició del grup és correcta, es quedarà agrupat a dos o tres metres del cercle. Aleshores la resta 
de participants, paralitzats dins del cercle, han d’endevinar quin animal representen.
• Cada infant haurà d’anar identificat com l’animal que és (fent-se una disfressa, posant-se una 
etiqueta amb el dibuix, mantenint els gestos, o com considereu millor). 

Valoració i conclusions 
Com ha anat? Ha estat fàcil o difícil trobar els congèneres? Què ho a facilitat/dificultat?
L’espai de què disposa el cercle ha ajudat o dificultat? 
Com ha estat la relació amb els altres animals dins del cercle? 

Altres indicacions
Amb aquesta activitat, a més de formar els grups, us pot ajudar a introduir la proposta avaluar les 
dificultats de conviure en un espai reduït (el cercle) i on cada espècie té una manera de fer i unes 
necessitats diferents (necessitat de moure’s d’una manera concreta).
Aquesta activitat forma part del centre d’interès “Illa Eirene”.
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Intenció educativa:
•	Formar grups.
•	Visualitzar com la densitat 

de població pot dificultar la 
vida dels individus.  

Resum: Es tracta que cada 
participant trobi el seu grup 
de persones iguals i ho ha de 
fer movent-se segons les cara-
cterístiques de la seva espècie 
animal i observant els que es 
mouen com ell. La densitat 
d’animals junts en un petit 
cercle no l’hi posarà fàcil.
Temps: 10 minuts.
Tipus: Moguda.
Grup: Mínim dotze persones, 
gran grup.
Material: 
- Etiquetes o cartells amb els 
diferents animals per repartir 
als membres de cada grup 
(annex).
- Indicacions per a la persona 
dinamitzadora de què ha de fer 
cada grup (annex).
- Guix, cordill o qualsevol cosa 
per dibuixar un cercle a terra.

Nivell de dificultat: 1
Edat recomanada: 
> 6 anys.



Grup/animal Consigna

Arrossegar-se per terra amb les mans cap enfora, com una tortuga.
Moure la boca exageradament com una tortuga quan menja enciam.

Plegar el cos fins a tocar amb les mans a terra o amb el nas als genolls simulant que s’està 
pescant com ho fan els flamencs.
Moure la boca com mouen els flamencs el bec.

Llençar els braços endavant amb rapidesa simulant la llengua del camaleó.
Treure la llengua el màxim que puguin.

Moure les ales i caminar de puntes fent cercles simulant la papallona.
Mantenir la boca tancada i quieta.

Desplegar els braços i volar amb rapidesa i avidesa per tota la sala simulant els ratpenats. 
Posar els llavis petitons i junts, sense fer cap so.

Saltar. 
Somriure.

Moure les ales amb moviments ben llargs.
Simular que porteu alguna cosa a la boca.

Arrossegar-se per terra sense les mans, com un caragol.
Fer antenes que es retrauen amb els dits de les mans.
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Annex Indicacions per a cada animal


