Nivell de dificultat: 1
Edat recomanada:
> 8 anys.

Intencio educativa:
¢ Reflexionar sobre el paper
de la creativitat en la

transformacié de conflictes.

e Conéixer la pluja d’idees
com a metodologia de
recerca de solucions.

Resum: Fer una pluja

d’idees per buscar solucions

al problema de I’Aléxia i en

Pere. Abans farem alguns

exercicis d’escalfament per

garantir la creativitat.

Temps: Aproximadament

30 minuts.

Tipus: Interior, exercicis de

creativitat.

Grup: De 6 a 20.

Material: Llapis de colors i

papetr.

Font: Escola de Cultura de Pau.

Jocs de pau. Caixa d’eines per educar
per una cultura de pau.

La Catarata. Madrid, 2008.

Desenvolupament

1a part. Fem alguns jocs d’escalfament:

- Demanem als nens i nenes que dibuixin una flor. Observem la similitud de les diferents flors, és
facil que moltes s’assemblin notablement. Tanmateix al mén hi ha moltes flors diferents.

- Fem un gargot i els demanem que a partir del gargot (el mateix per a tots) dibuixin una flor.

Es facil que s’incrementi la diversitat de flors davant un suggeriment extern. Els demanem que
I’ampliin fent un ram de flors ben gran i bonic, on no hi hagi dues flors iguals. Aixi treballem la
imaginacio.

Davant els dibuixos de les flors, ens adonem que hi poden haver tantes flors diferents com persones,
perd que espontaniament, i si no ens donen cap suggeriment, tendim a fer-les molt similars. Aixo és
el que sovint ens passa quan busquem solucions: ens bloquegem en “la de sempre’” i no som capagos
d’anar més enlla. Per aquest motiu, cal ajudar-nos utilitzant técniques que fomentin la creativitat i
entrenar-nos en habilitats per a la creativitat.

- Fem un dibuix del tipus dels de I‘annex i demanem al grup que faci una llista, el més llarga possi-
ble, de coses que pot representar aquest dibuix. Repetim I’exercici amb dos o tres dibuixos diferents
per treballar |a fluidesa.

2a part. Pluja d’idees.

Expliquem que l"objectiu és imaginar el maxim nombre de solucions possibles al conflicte entre
|’Aléxia i en Pere i fer-ne una llista. Un educador anotara les idees i I’altre dinamitzara que no
parin de sortir-ne (si cal proposar-ne algunes per animar al grup que en digui ho fara).

Hi ha quatre regles fonamentals que tothom ha de respectar:

- Totes les critiques estan prohibides.

- Qualsevol idea és benvinguda, per absurda que sembli.

- Com més idees, millor (tantes com sigui possible).

- D’una idea proposada en pot sorgir una altra de nova, l’associacié entre idees és desitjable.
Marquem un nombre d’idees desitjable com a objectiu i el temps que durara la pluja d’idees —
temps per aconseguir I’objectiu.

Recordem la situacié del conflicte i comencem.

Valoracié i conclusions

Ha estat facil? Dificil?

Heu aconseguit I'objectiu que us havieu proposat?

Sense preparar una tecnica, haurien sortit les mateixes idees? Qué hauria passat?
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EDUCACIO EN | PER AL CONFLICTE
Solucions

Altres indicacions

Si el grup és gran podeu dividir-lo en petits grups de 6-8 persones a I’hora de fer la pluja d’idees.
Us pot anar bé fer aquesta activitat en el context d‘una seqiiencia didactica amb les activitats
“La meva historia, la teva historia”, “'Les necessitats de I’Aléxia i en Pere’” i “Acords”.

Per a informacid sobre técniques de creativitat: www.neuronilla.com/, www.innovaforum.com/

Un exemple de taller sobre creativitat i conflicte: http://www.escolapau.org/img/programas/edu-
cacion/

Propostes d’accio

Utilitzeu la pluja d’idees o altres técniques de creativitat en situacions en que hagiu de buscar
solucions a un problema.



