Intenci6 educativa:

- Desenvolupar la capacitat
de cooperacio.

- Desenvolupar la capacitat
de resoldre problemes.
-Fomentar la cooperacid i la
cohesié de grup.

Materials: Un plastic el su-
ficientment gran perqué s’hi
pugui fer I’activitat.

Temps: 30 minuts.

Grup: Un grup de minim 10
persones a partir de 8 anys.

Font: E.Rodriguez, A. Montero,
R.Saez, C. Soldevilla, L.Vallejos.
Alumnes d’educaci6 per a la pau,
2007

Girar el plastic

Es posa el plastic estirat al terra i tot el grup s’hi col-loca dret a sobre. El plastic ha de
ser prou gran perqué hi capiga tot el grup, perd no molt més que aixo.
Es ddna la consigna: I'objectiu del grup és aconseguir girar el plastic sense sortir-ne de
sobre. Cap membre pot posar ni un peu fora del plastic al llarg del joc.

Desenvolupament

Qué ha passat? Com s’han sentit?

Com s’han organitzat? Tothom s’ha sentit escoltat? Tothom ha sentit que participava i
se’l tenia en compte?

S’ha aconseguit I'objectiu? Ha estat facil? Dificil?

Quines dificultats han sorgit? Quins han estat els elements clau per assolir-lo?

Avaluacio
Si el grup resol amb rapidesa el repte se’ls pot demanar que repeteixin I’exercici utilit-
zant una altra estratégia.

Orientacions

Si és un grup amb un projecte comu (grup educatiu, grup de treball, etc.) valorar la ne-
cessitat 0 no de cooperar per aconseguir els objectius previstos.

A partir de les sensacions viscudes al joc i de I’experiéncia quotidiana de grup, analitzar
com millorar I'organitzacié i comunicacié grupal.



