
 
 

 
 

 

 EDUCACIÓ EN I PER AL CONFLICTE I PER A LA CONVIVÈNCIA

Stop-presentació

Desenvolupament
Aquesta activitat és una adaptació del joc tradicional STOP.
Una o dues persones paren (depèn de la grandària del grup). La resta corre per tot l’es-
pai de que disposi el grup (si és a l’aire lliure caldrà delimitar-lo).
Qui para té l’objectiu de tocar a algú altre per deixar de  parar, en el moment en que toca 
a l’altre qui para és la persona tocada.
La resta de persones tenen l’objectiu d’evitar que els toqui qui para –per no parar elles-. 
Si qui para se’ls acosta tenen la possibilitat de cridar “Stop!” i quedar-se quietes amb 
les cames obertes i els braços fent un cercle endavant, de manera que entre el cos i les 
mans quedi un espai on es pot ficar una persona.  Un cop parada en Stop, una persona 
només es pot salvar si ve una companya o company lliure a rescatar-lo. Per alliberar-lo, el 
company que vingui s’ha de posar entre els braços del plantat i dir-li el nom, si encerta 
el nom els dos s’alliberen en aquest instant. Si no encerta el nom ha de marxar deixant 
plantat al company fins que una nova persona vingui i li encerti el nom.

Avaluació
En acabar el joc ens posem en cercle i demanem a algú que ens digui els noms dels 
companys que recorda. Ho fem amb dues o tres persones per saber si els noms estan 
prou memoritzats o cal seguir fent jocs de presentació.

Propostes d’acció
Cal que tothom es dirigeixi als companys pel seu nom propi per tal de facilitar que to-
thom se senti part del grup.
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Intenció educativa:
• Memoritzar els noms dels 
companys i companyes.
Temps: 10 minuts. 
Grup: Un número indiferent 
de persones a partir de 6 
anys.
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