
 

Intención educativa: 
• Incentivar el pensamiento 
crítico. 
• Aprender sobre momentos y 
contextos históricos, sociales y 
culturales.  
• Estimular la expresión verbal 
y capacidad argumentativa y 
expositiva. 
Resumen: Cada semana un 
nuevo personaje visita nuestra 
aula de clase.  
Tiempo:  Aproximadamente 1 
hora, distribuida en dos 
momentos. Primer momento: 
exposición del personaje. 
Segundo momento: debate y 
reflexión en torno al personaje. 
Tipo: Reflexiva 
Grupo:  Individual y gran grupo. 
Materiales:  presentación con 
soporte digital o ilustración de la 
frase y el personaje, papel, lápiz. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fuente: Adaptada de Neus Bartrolí, 

colaboradora de la ECP.  

 
 
 
 
 
 

Nivel de dificultad: 3 
Edad recomendada:  > 12 
años 

Desarrollo 

• Durante todo el año académico, cada semana, el primer día de la semana, un 

estudiante escoge un personaje celebre y una frase que le represente y lo expone en 

clase.  

• A lo largo de la semana, el alumnado escribirá una reflexión sobre el personaje 

que será compartida el último día de la semana. Es importante que el/la docente 

brinde “pequeñas píldoras” informativas para conocer con mayor profundidad al 

personaje invitado.  

• En círculo compartimos las reflexiones que surgieron durante la semana, 

procurando que participe todo el grupo.  

 

Valoración y conclusiones  

¿Conocíamos al personaje antes de que nuestro/a compañero/a lo presentará en 

clase? ¿Qué es lo que más nos ha llamado la atención de su frase? ¿Cómo influyo 

está persona en su contexto? ¿Qué hemos aprendido de ella? 

 

Otras indicaciones 

Los personajes que sean elegidos por los niños y niñas tienen que destacar en un área 

del conocimiento y caracterizarse por el impacto positivo que han causado en la 

sociedad con sus aportaciones.  

Propuestas de acción 

Revisar de lo que el grupo aprende de cada personaje si hay alguna acción o actitud 

que pueden aplicarse individualmente o como grupo.  
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EDUCACIÓN PARA LA PAZ 

Frase semanal 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

EDUCACIÓN PARA LA PAZ 

Anexo: Ejemplo de frase semanal 
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