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Desarrollo
Esta es una metafora para complementar cualquier actividad educativa sobre los
conceptos de paz y violencia, la podemos incorporar en la conversacion en el
momento gue nos encaje.

* Preguntamos al grupo “'si plantas patatas qué va a crecer en tu huerto?”
Seguramente te contestaran "patatas"'. Seguimos preguntando, “éy si plantas
cebollas?” Seguramente responderan “cebollas”, seguimos preguntando “ly si
plantas tomates?”, y asi con varias hortalizas y de forma agil.

* Cuando ya han respondido varias hortalizas introducimos la pregunta “'y si no
plantas nada, ¢qué va a crecer?”. Seguramente responderan “nada’’, entonces
enfatizamos “'ieste es el error! Si no plantas nada saldran malas hierbas”. El
grupo suele verlo claro.

* A partir de aqui introducimos el concepto de que la cultura de la violencia es
como las malas hierbas, esta integrada de forma sistémica en la cultura, en las
creencias, comportamientos, rutinas y habitos considerados “‘normales’”, como las
semillas de las malas hierbas estan integradas en la tierra esperando las
condiciones adecuadas para poder brotar. Por tanto, si queremos hacer cosas
diferentes a lo que estan acostumbrados y hacer que en nuestro grupo o institucion
sean “‘normal’’ otras cosas, debemos estar cultivando proactivamente y de forma
continuada la paz, no sélo hasta que los menores lo tengan asumido sino siempre,
puesto que implica ir contracorriente de lo que viven fuera de nuestro espacio
educativo.

Valoracion y conclusiones
Esta es una actividad muy breve, no hace falta mas valoracidon que comprobar que se
ha entendido la metafora.

Otras indicaciones

Es importante trabajar el concepto de violencia con los menores, tanto para que
entiendan el concepto de forma amplia (directa, estructural y cultural), como para
darnos cuenta de que consensuar donde ponemos nosotros el listdn de lo que
consideramos violencia -y por tanto inaceptable en nuestro grupo- o no, nos
ayudara mucho a construir paz.

Hay violencias muy evidentes y otras mas sutiles que tendemos a normalizar (por
ejemplo, pegarse es evidente, hablar desde una posicién de poder generalizando
una idea, presuponiendo que todas pensamos igual sobre ella no lo es tanto, de
hecho, desde la Comunicacion No Violenta se considera violencia). Si queremos
profundizar en la paz dentro y fuera de nuestro grupo, crear la conciencia y
condiciones para no tolerar violencia, por sutil que sea, nos ayudara mucho.
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